
ENVIRON 2/3 DES INFECTIONS  
SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES  
ARRIVENT AVANT L’ÂGE DE 25 ANS.
Une nouvelle infection sur quatre concerne un adolescent.

QUE FAIRE APRÈS UNE PRISE DE RISQUE ?
> �Contacter rapidement son médecin, ou un service  

d’urgences.

> �Contacter le service national des maladies infectieuses 
(CHL, 2ème étage de l’Hôpital Municipal (U20),  
Tél : 4411-3091).

> �Contacter un centre spécialisé comme la HIV-berodung 
ou le Planning familial.

Pour discuter et évaluer les risques encourus.

QU’EST-CE QU’UNE PRISE DE RISQUE ?
Avoir des rapports sexuels sans  
préservatif.

Partager une seringue usagée ou  
du matériel de sniff.

Avoir un contact cutanéo-muqueux (plaie 
ouverte, vagin, pénis, anus, yeux, nez, bouche) 
avec du sang ou d’autres liquides corporels 
(sperme ou liquide séminal, sécrétions  
vaginales ou anales, lait maternel)  
d’une personne infectée.

TRAITEMENTS
> �Il existe des traitements efficaces qui stoppent  

l’évolution des IST, permettent de guérir la plupart 
d’entre elles, et réduisent le risque de transmission.

> ��Les IST d’origine bactérienne peuvent être traitées par  
des antibiotiques.

> ��Les IST d’origine virale peuvent être traitées par  
des antiviraux, et pour certaines, prévenues par  
la vaccination.

> �Il existe un traitement d’urgence pour empêcher une 
éventuelle contamination par le VIH après une situation  
à haut risque.

> �La PEP (post exposure prophylaxis) n’est pas efficace 
dans tous les cas, et ne remplace en aucun cas  
la prévention ! 
 
Prévenez votre/vos partenaire(s) si vous êtes  
infecté(e) ! Il est essentiel que votre/vos partenaire(s)  
se fasse(nt) également dépister et traiter.
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Adresses utiles :

Après une prise de risque,
faites un dépistage 

le plus rapidement possible !

VOUS PROTÉGER PEUT VOUS SAUVER
UTILISEZ UN PRÉSERVATIF ET FAITES-VOUS DÉPISTER

CONTRE LES INFECTIONS  
SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES  

ET LE VIH 

Les infections sexuellement  
transmissibles (IST) ne se 
voient pas toujours

IST : VIH/SIDA, Gonorrhée,  
Syphilis, Herpès,  
Papillomavirus, Chlamydias, …

PROTÉGEZ-VOUS !DÉPISTEZ-LES !


